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anuela Velles (Madrid,
1987) es de tamano dis-
creto, facciones perfec-
tas y un encanto con-
tundente fruto de su
personalidad sercna que atribuye a estar
en los 30, “mejor que cuando era mas
joven, sicmpre con el susto encima’”,
asegura divertida. Si ademas cacs en sus
ojos claros, mas azules que verdes, su
cabello color miel v su palida tez, tienc
un encanto inagotable porque posee
una sensualidad innata, habla pausada y
calibrada y mira con cierto recato y pa-
rando balas. Todo el conjunto nos gusta
mucho.

Discreta, con un gran jersey de lana,
llega a la habitacion del madrilefio Hotel
Urso —ubicado en un sofisticado palacio

castizo— fresquisima y recién levantada,
con esa tranquilidad que da empezar la
semana con un plan desafiante. Manue-
la encontrd todo a punto para empezar
a brillar: zapatos de vértigo, alta joyeria
y unas piezas de lenceria que derrocha-
ban sensualidad. Asi, desplegando una
sonrisa radiante v mas que perfecta, de
labios solidos que coloreamos en tono
pastel, se metio en la tarea de componer
estos arrebatadores momentos llenos de
intimidad en los que desenvainé toda su
feminidad v su capacidad de sentir, “mi
mejor arma”, dice. Pero es que entre la
camara v Manuela hay una simbiosis
perfecta.

Si l1a has seguido en su carrera (Bus-
cando a Eimish, Hispania, La Seiiora,
Lobos Sucios, Infames o Cadtica Ana,

el filme de Julio Medem con el que de-
butd en 2007) habras visto que dentro
de Manuela hay muchas mujeres, como
en las mufiecas rusas. Sus suaves faccio-
nes han escondido personajes cuyo fisi-
co consigue sin mucho artificio no ser
nunca el mismo, sea la costurera Luisa
(Velwet) e incluso la bruja que en Musa
termina a piel descubierta, recién llega-
da al mundo. al encarnar a la dama nt-
mero siete, la que se esconde. “Esto es
lo bueno, ;no?”, me pregunta divertida.

VIAJE AL CENTRO
Ni este thriller de Jaume Balaguerd que
tuvo que interpretar en inglés, sin mucho
tiempo de ensayo, ni Las siete mueries, de
Gerardo Herrero, rodada en Republica
Dominicana, consiguieron meter ni una
pizca de miedo en su contorneado cuer-
po (“que conozco muy bien™, asegura).
Por eso lo supo manejar con disciplina v
sin reparos frente a la camara de Lsquire,
dejandose reposar sobre ¢l chester o en-
tre las sabanas de la cama de la habita-
cion sin perder sus maneras de joven
dama del cine. Con ¢sa meta suya de
mirarse dentro “'v no perder mi centro,
disfrutando mucho del dia a dia, rollo
mindfulness”, rie; le inguieta mas el dra-
ma psicoldgico en la pantalla. Asi que
en Alegria, tristeza, miedo, rabia (de Ibon
Cormenzana) la veremos manejando la
psique de un bombero (Roberto Ala-
mo) que pierde las emociones al sufrir
un trauma. Ella sera su psicologa y de-
bera desplegar su capacidad empatica,
algo que personalmente la toca, “Para
mi ¢s fundamental ponerse en el lugar
del otro incluso cuando te enfrentas a
un comportamiento que no te cuadra”,
me confia con ese tono cargado de ver-
dad, reconociendo que esto que puede
mover el mundo es a lo que mas recurre
en la interpretacion, en vez de tirar de
vivencias personales para dar vida a un
papel o conseguir la lagrima facil.
Relajada, en albornoz, se deja maqui-
llar v acariciar por ¢l pincel v nos revela
feliz que ya tiene titulo para el disco que
lanzara el abril: Subo, bajo, una sintesis

de lo que es la accidentada vida del actor. )
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({ Muchas de sus letras son reflexiones,

inquietudes personales de superacion v
evolucion, una mision de autoexplora-
cion que la conduce también en su vida
a cantar canciones “con un final alegre
¥ positivo, algunas divertidas, lumino-
sas v salpicadas de ironia” porque clla,
dice, es sobre todo alegre v de hablarlo
todo, fruto de una generacion que es-
pera traer ¢l didlogo v “que la mujer
vaya con mas fuerza”. Manucla clige ir
sin corazas, “algo imprescindible para
ser actriz”.

DIRECTA AL CORAZON

Pudimos escuchar su seductora voz en
Velvet y en Camino, “porque estaba
escrito en el guion que el personaje can-
taba”, pero ademas ha hecho conciertos
en petit comité, “con el piblico entrega-
do”, conficsa. Al de diciembre fue la
prensa, “ahi tuve mas nervios pero salio
muy bien". Y ¢s que Manuela va muy
en serio con la musica, que ¢s su forma
de conectar con su corazon, “va que
cantando algo propio expresas mas que
COMO actriz, Con un guion ¢res mas un
instrumento”, reconoce. De ahi que
Leonor Watling, cantante de Marlango
v su compainiera de reparto en Musa, le
haya aconsejado ir a su esencia, “que
SOy YO con mi guitarra, porque la vida
va me ira complicando como artista”™,
resume esta hija de arquitectos v familia
de intclectuales, basicamente “emocio-
nal™, a Ja que no le asusta llegar a llenar
estadios con su guitarra como hacen sus
admiradas Natalia Lafourcade, Julicta
Venegas o Carla Morrison.

€s quc para esta actriz hay
vida mas alla de la inter-
pretacion. Ella ¢s de aven-
turas v retos. En la Gltima
de sus locuras ha desple-
gado alas tirandose en paracaidas cn
Empuriabrava (Cataluia), “viendo el
mar v llorando de alegria. Ha sido una
de las experiencias mas bestiales que he
vivido. Siempre he pensado que. si fue-
ra un animal, seria un pajaro”, recono-
ce entre risas Manuela, que practica

- Love Moschino,
Dolce & Gabbana
Daniel Espinola.

“Me encantaria HACER REIR A LA GENTE.

Yo tengo mucho humor, pero en cine no
he tenido la oportunidad de demostrarlo”

bikram hot yoga a 40 °C v no tiene pere-
za para irsc a practicar asanas a Costa
Rica o correr maratones en distintas ca-
pitales del mundo, *aunque ahora me
tira mas la naturaleza para absorber
todo lo que me entra por los ojos mien-
tras practico”.

“Mis aficiones son tan importantes
como mi trabajo. Todos los papeles que
he hecho me han supuesto un creci-
miento como actriz. Pero ahora me en-
cantaria hacer reir a la gente. Yo tengo
mucho humor, pero en cine no he teni-
do oportunidad de mostrarlo™, admite,
pidiendo a gritos una comedia. Una
muestra de su sentido del humor nos la

dio al final de la sesion, cuando tuvo
que posar en ¢l balcén de la habitacion,
con un body transparente, americana v
taconazo, impresionante. Manuela des-
cubrio una fila de obreros mirandola
desde la acera. “;0¢, si hay obreros!™,
exclamé divertida la actriz, que recono-
e que no tener ya ni miedos ni ver-
glienzas la ayudo en 2017 a hacer su
primera comedia, Punk&Love, en el tea-
tro, v en 20135 El burlador de Sevilla, *'mi
primera vez fuera de las cimaras, en el
Teatro Espanol de Madrid, donde tuve
que reaprender a ser actriz entregando-
me en cada sesion”. ‘También aqui ha
dado jucgo. 1
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